Réenchanter la formation
aux metiers de la sante

Coordonné par Walter Hesheen

Repérer et nommer les fausses notes », c'est l'objectif
<< que se fixe ici Walter Hesbeen. Il pointe ainsi un
paradoxe éthique avec «une forme de passion pour ['’humain
contrariée dans l'exercice méme des métiers de la relation a
["humain» et insiste sur la nécessité «de réenvisager la nature
et le déroulement des stages». A travers le fil rouge «réen-
chanter la formation », les auteurs s’attachent aux bénéfices
durables de la formation professionnelle et a U'importance
de faire coincider projets et motivations des apprenants et
contenus pédagogiques, tout au long des trois parties de
cet ouvrage collaboratif: défi pédagogique et éthique, diver-
sité des domaines concernés et apprentissages par le jeu.
«Au fond, l'enjeu de société et le défi éthique ne sont-ils pas de
réenchanter la formation afin que celle-ci s’inscrive dans une
politique orientée par le sens du bien commun ?», interroge
Walter Hesbeen.

Walter Hesbeen, infirmier et docteur en santé publique, est respon-
sable pédagogique du Groupe francophone d'études et de formations
en éthique de la relation de service et de soin (Gefers). [
Editions Seli Arslan, octobre 2023, 186 pages, 23,50€

Troubles psycho-comportementaux
de la personne agée

Quelle attitude adopter ?

Clément Baumann et Pierre Vandel

Prenant l'exemple de sept symptdmes courants (apathie,
anxiété, agressivité, dysphorie, délires, hallucinations,
comportements moteurs aberrants), ce petit livre décrypte
le point de vue de chacun des protagonistes, avant d'analyser
les enjeux propres a chaque cas et de proposer un ajustement
relationnel au professionnel lui permettant de s'adapter aux
troubles du patient. En complément de ces fiches cliniques,
les auteurs décrivent les principes généraux de la relation
d'aide avec les personnes dgées.

Les points clés ? Accorder du temps a la personne, chercher
a la comprendre et s'adapter a sa singularité.

Clément Baumann est psychiatre au centre hospitalier de
Novillars. Pierre Vandel est professeur de psychiatrie a Besancon
et président de la Société francophone de psychogériatrie et de
psychiatrie de la personne dgée (SF3PA). [ |
Editions Le Coudrier, mai 2023, 95 pages, 12€
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Ma famille, mon job et moi
Dr Héléene Rossinot
Stress, épuisement, culpabilité, autodé-
valorisation dans la sphére privée et
professionnelle font trop souvent partie du
quotidien des nombreuses personnes qui
aident régulierement un proche. Les aidants
familiaux, qui jonglent entre vie familiale,
emploi et soutien de leur enfant, conjoint ou
parent 4gé, malade ou porteur d'un handi-
cap, trouveront dans ce guide de nombreux
conseils pratiques. Pour prendre soin d’eux
d'abord, car l'on ne peut pas aider les autres
si l'on va mal soi-méme. Pour reprendre
confiance en soi au travail ensuite. Car toutes
les compétences (organisation, persévé-
rance, empathie, anticipation, esprit d'initia-
tive, etc.] acquises par les aidants sont autant
d'atouts précieux dans la vie professionnelle.
Ce livre s'adresse aussi aux managers, RH
etdirigeants, avec des conseils et exemples
pratiques d'actions a mettre en place pour
soutenir les salariés aidants.
Hélene Rossinot est médecin spécialiste de
santé publique et de médecine sociale. |
Editions Robert Laffont, octobre 2023,
201 pages, 18,50 €
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Garde les etoiles

dans tes yeux
Apolline Colas

Ce livre s'adresse a toi qui viens
<< d'apprendre que tu as une maladie;
ou bien a toi qui sais depuis longtemps que tu
en as une. Je l'ai écrit pour taccompagner au
cours des étapes de ta maladie, de l'annonce
jusqu'au bonheur retrouvé !» Apolline a été
diagnostiquée porteuse d'une dyskinésie
ciliaire primitive (DCP) a l'4ge de 8 ans.
Pour surmonter sa tristesse et sa colere,
elle a créé une association pour «récolter
de maniere joyeuse de l'argent pour lutter contre
la maladie » et a choisi de partager son expé-
rience pour aider les autres et «rallumer des
étoiles dans leurs yeux». Ce petit livre plein
d’optimisme est préfacé par le Dr Guillaume
Thouvenin, pneumo-pédiatre dans un centre
de référence pour les maladies respiratoires
rares, et Emmanuelle Brouazin, masseur-
kinésithérapeuthe spécialisée en périnatalité
et en pédiatrie.

Apolline Colas est née en 2010 & Saint-Brieuc
avec une maladie génétique, respiratoire et
rare: la dyskinésie ciliaire primitive (DCP]. M
Blacklephant Editions, septembre 2023,

38 pages, 9,90 €
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Naitre ou ne pas naitre
De UAntiquité au XXI® siecle
Sous la direction de Francois Vialla, Pascal Vielfaure
et Lucile Lambert-Garrel et la coordination de Manon Mazzucotelli,
Mickaél Krkac et Manon Odde-Debordes
édecins, sages-femmes, pharmaciens, historiens, socio-
logues, théologiens, économistes, juristes, chercheurs et
acteurs de terrain nous offrent une réflexion approfondie sur
les enjeux humains, sociaux, juridiques et économiques de la
question du début de la vie. Cette confrontation pluridiscipli-
naire, issue d'un travail collaboratif de l'institut d"histoire du
droit Edmond-Meynial [UR-UM 206) et de l'école de droit de la
santé de la faculté de droit et sciences politiques de Montpellier,
estorganisée en trois grands axes : «accompagner» l'enfant
et son entourage, «contréler» le nombre de naissances, et
«empécher» la conception ou l'accouchement. Une centaine
d’auteurs nous livrent dans cet ouvrage un regard pluriel sur
des problématiques qui nous interrogent depuis 'Antiquité
et sont toujours au cceur de l'actualité.
La collection «A la croisée des regards » est animée par Francois
Vialla, directeur de ['école du droit de la santé de ['université de
Montpellier. [ |
LEH Editions, septembre 2023, 1043 pages, 75 €

Savoirs, éthique et grand age

Sous la direction de Roger Pol-Droit et Delphine Langlet

e quatrieme volume de la bibliotheque Partage & Vie

donne la parole aux directeurs d'établissement, infirmiers,
aides-soignantes, psychologues, médecins, employés, sans
oublier les résidents des Ehpad et leurs proches. L'écoute
de ces témoignages multiples, ancrés dans le quotidien, a
pour objectif d'aider concrétement a un accompagnement
des personnes accueillies le plus éthique possible. Trois axes
majeurs sont ainsi questionnés: que signifie cette «terre
inconnue » qu’est l'avancée en age? Quels sont les savoirs
qui favorisent un accompagnement éthique, et comment les
appliquer? Quels sont les préjugés et idées fausses entachant
notre représentation du grand age ? En conclusion, Dominique
Monneron, délégué aux relations institutionnelles a Partage
& Vie, met en avant l'importance de «l'intelligence du cceur»,
mélange d'empathie et de distance nécessaire pour une bonne
relation d'aide et de soins.
Roger-Pol Droit est philosophe, chercheur au CNRS, enseignant
et écrivain. Delphine Langlet est directrice générale de Partage
& Vie, fondation reconnue d'utilité publique a but non lucratif qui
gére plus d'une centaine d'établissements médico-sociaux. M
Presses universitaires de France, octobre 2023, 252 pages, 17 €
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